MENTE X
Associagdo Pro-Savde Mental de Entre Douro e Vouga (“
Mapa de Resultados
2021/2022
2020 2021 VARIACAO | DIFERENCA
Proveitos 34 938,83 94 981,07 172% 60 042,24
Custos 32 464,56 91 536,11 182% 59 071,55
Resultado Antes Impostos 2474,27 3 444,96 -39% 970,69
Custos: 2021 2022 VARIACAO | DIFERENGA
F.S.E.(agua; luz; telefones; ....) 29 105,77 32 975,84 13% 3 870,07
Gastos com Pessoal 2 260,00 58 546,54 2491% 56 286,54
Outros Gastos e Perdas 1037,18 4,84 -100% -1032,34
Gastos e Perdas de Financiamento 61,61 8,89 -86% -52,72
32 464,56 91 536,11
Proveitos: 2021 2022 VARIAGAO | DIFERENGA
Prestacéo Servicos 7 280,00 2640,00 -64% -4 640,00
Subsidios a Exploracéo 26 300,00 88 993,60 238% 62 693,60
Quota; 972,00 455,00 -53% -517,00
Donativos _ 386,83 2 580,13 567% 2 193,30
Outros Rendimentos 0,00 312,34 100% 312,34
34 938,83 94 981,07
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2021 2022 VARIA(}I“\O DIFERENCA
Fornecimentos e Servicos Externos
Subcontratos 12 418,14 100% 12 418,14
Trabalhos Especializados 2 520,77 4 866,27 93% 2 345,50
Publicidade e Propaganda 141,45 100% 141,45
Vigilancia e Seguranca 417,93 0,00 -100% -417,93
Honorarios 24 756,25 7 343,75 -70% -17 412,50
Conservacao e Reparagéo
Servicos Bancarios 179,28 100% 179,28
Ferramentas e Utensilios 431 1637,20 37886% 1632,89
Livros e Documentacéo Técnica 25,00 100% 25,00
Material de Escritorio 712,40 100% 712,40
Artigos para Oferta
Eletricidade
Combustiveis
Agua
Deslocagdes e Estadias 645,74 100% 645,74
Rendas e Alugueres 0,00
Comunicacao 25,83 1011,95 3818% 986,12
Seguros 208,28 329,92 1% 31,64
Contencioso e Notariado
Despesas de Representacao
Limpeza, Higiene e Conforto 1082,40 3664,74 100% 2 582,34
Outros Fornecimentos e Servigos
29 105,77 32 975,84
2021 2022 VARIAGAO | DIFERENGA
Gastos com o Pessoal
Vencimentos Pessoal 47 998,54 100% 47 998,54
Seguranca Social 9 974,40 100% 9 974,40
Entidade Contratante 2 260,00 -100%
Seguro Acidentes Trabalho 498,60 100% 498,60
Outros Gastos Pessoal 75,00 100% 75,00
2 260,00 58 546,54
RESULTADO TRIBUTAVEL
Resultado Tributével
Gastos (B) 91 536,11
Rendimentos Sujeitos (C ) 2 952,34
Rendimentos N&o Sujeitos ou Isentos (D) 92 028,73
Gastos Comuns = B X C/ (C + D) 2 845,26
Lucro Tributavel 107,08
IRC a Pagar (21%) 22,49




Em cumprimento do n? 1 do Art.2 65 do C.S.C. e nos termos do Art.2 66, vem a geréncia de

“Mentemovimento - Associagio Pro-Saiide Mental de Entre Douro e Vouga,”, apresentar o

MENTE

Associacdo Pré-Saude Mental de Entre Douro e Vouga

RELATORIO DE GESTAO

Exercicio de 2022

Relatdrio de Gestdo, referente ao exercicio de 2022.

1- Evolugao dos Negocios e da Gestio:

1.1 = Proveitos Realizados:

Os proveitos totalizaram em 2022 o montante de 94.981 € sendo que em 2021 totalizaram o

montante de 34.939 €, os mais relevantes dos quais sao os seguintes:

Rubrica: 2022 2021

Quotas e Joias 455 972
Prestacdo de Servicos 2.640 7.280
Donativos 2.580 387
Subsidios Recebidos 88.994 26.300
Outros Proveitos 312 0

1.2- Custos:;

Os custos do exercicio 2022 atingiram o valor de € 91.536, e em 2021 totalizaram 32.465 € os

mais relevantes dos quais foram os seguintes:

Rubrica: 2022 2021

Gastos Gerais 32.976 29.106
Gastos com o Pessoal 58.546 2.260
Outros Gastos e Perdas 5 1.037
Gastos de Financiamento 9 62
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Associagao Pro-Saude Mental de Entre Douro e Vouga

2- Situacao Economica:

0 Resultado Liquido apurado no exercicio foi um lucro de + 3.422,47 €.

4- Situacgao Fiscal (Art?2 24°D/L411/91 de 17/10):

Nio existem quaisquer impostos ou contribuigdes em situacdo de mora.

5- Fatos Relevantes Ocorridos apés o Termo do Exercicio:
Nio existe nada a referir.

Porto, 15 de Margo 2023
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

RELATORIO DE CONTAS REFERENTE AO ANO DE 2021

Exmos. Associados,

No cumprimento das nossas obrigagBes estatutrias confirme o Art.2 212 dos Estatutos da
Associacdo “MENTEMOVIMENTO - ASSOCIACAO PRO-SAUDE MENTAL DE ENTRE DOURO E
VOUGA”, e em conformidade com a legislagdo vigente, apresentamos a Assembleia Geral, para
apreciacdo e aprovagdo, 0 nosso parecer relativo ao relatorio de gestdo e demonstragdes
financeiras apresentadas pela Dire¢3o, relativamente ao exercicio findo em 31 de Dezembro de
2021.

Analisados com base no acompanhamento da atividade da Diregdo durante o periodo de 2021,
e verificados os Balancetes apresentados, constatou-se que o valor dos Rendimentos foi de

34.939,00 € e ovalor dos Gastos de 32.465,00€. O saldo financeiro é de + 2.474,27 €, no periodo
referido, pelo que foi decidido dar o seguinte parecer:

e Que se aprove o Relatério e Contas do periodo de 2021.

« Que o Resultado Financeiro do periodo de 2021 no valor de + 2.474,00 €, (dois mil
quatrocentos e setenta e quatro euros), transite para o periodo seguinte.

« Felicitar a Direc3o pela reversio do prejuizo da associagdo no exercicio do ano 2021, assim
como pelo maior rigor financeiro, com consequente crédito positivo para o ano 2022.

S30 Jo3o da Madeira, 31 de Margo 2022.
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

RELATORIO DE CONTAS REFERENTE AO ANO DE 2022

Exmos. Associados,

No cumprimento das nossas obrigagdes estatutarias confirme o Art.2 212 dos Estatutos da
Associacdo “MENTEMOVIMENTO - ASSOCIACAO PRO-SAUDE MENTAL DE ENTRE DOURO E
VOUGA”, e em conformidade com a legislagao vigente, apresentamos aAssembleia Geral, para
apreciacdo e aprovagdo, 0 nosso parecer relativo ao relatério de gestdo e demonstragdes

financeiras apresentadas pela Direcdo, relativamente ao exercicio findoem 31 de dezembro de
2022.

Analisados com base no acompanhamento daatividade da Diregdo durante o periodo de 2022,
e verificados os Balancetes apresentados, constatou-se que o valor dos Rendimentos foi de
94.981,00 € e o valordos Gastos de 91.536,00 €. O saldo financeiro é de + 3.422,47 €, no periodo
referido, pelo que foi decidido dar o seguinte parecer:

 Que se aprove o Relatério e Contas do periodo de 2022.

e Que o Resultado Financeiro do periodo de 2022 no valor de + 3.422,47 £, (trés mil
quatrocentos e vinte e dois euros e quarentae sete céntimos), transite parao periodo seguinte.

e Felicitar a Direg3o pelo rigor na gestdo das contas da Associagdo.

S30 Jo3o da Madeira, 31 de margo 2023.
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